
Проективные рисуночные методики.

Методика «Рука человека»

Данная диагностика позволяет увидеть расстановку ролей в семье подростка.

Инструкция: «Обведите на листе А4 правую руку и расположите  внутри

руки членов вашей семьи»

Интерпретация результата:

Большой палец – член семьи, который всех любит и которого любят все.

Указательный палец – член семьи кто ведет за собой, правда это не всегда

может быть верное направление.

Средний палец – самый умный член семьи, который знает что делать, может

дать совет и что-то объяснить.

Безымянный палец – член семьи, который является хранителем семейного

очага и традиций.

Мизинец - член семьи, самый младший, о котором все заботятся.

Если все члены семьи расположены в середине ладони, это говорит о

нарушении порядка семейных связей /смерть члены семьи, развод и т.д./.

Если все члены семьи  расположены вне ладони, это говорит о разрыве

семейных связей.


