
 

 

Отчет по районному плану профилактики правонарушений 

ППМС-центра «Развитие» Центрального района Санкт-Петербурга за 2024 год 

 

 
№  
п/п 

Мероприятия 
Срок 

исполнения 
Отметка о выполнении 

 

2.3.Профилактика терроризма и экстремистских проявлений 

2.3.16 Организация и проведение мероприятий, 

направленных на профилактику экстремизма среди 

учащихся ГБОУ: 

 

1. Районный конкурс творческих работ «Современный 

герой - это…»   

 

2.  Квест-игра «Мы против терроризма» 

 

 

3. Районная игра по станциям «Чувства разные нужны, 

чувства разные важны»  

 

4.  Районный творческий конкурс «Космос глазами 

детей»  

 

 

 

 

5. Декада информационно-просветительских 

мероприятий по противодействию терроризму, 

экстремизму, фашизму 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.01 – 22.04.2024 

 

 

10.09.2024 

 

 

08.11.2024 

 

 

09.01-24.04.2024 

 

 

 

 

 

Сентябрь 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
1.Выполнено. В конкурсе приняли участие 14 
обучающихся ГБОУ №№ 178, 211, 321, 612, 636.  
 
2. Выполнено.  Выполнено. Игра проведена в ГБОУ№№ 
153, 308, 321, ГРМ. Приняли участие 105 обучающихся. 
 
3. Выполнено. Игра проведена среди 26 обучающихся 
ГБОУ №№ 321. Игра направлена на формирование 
общественного согласия. 
 
4. Выполнено.  Конкурс направлен на воспитание чувства 
гордости за достижения своей страны в области изучения 
и покорения космоса, развития духовно-нравственных 
ценностей детей. В конкурсе приняли участие 102 
обучающихся ГБОУ №№ 5, 155, 204, 211, 321, 620, ГРМ. 
 
5. Выполнено. Специалистами ППМС-центра «Развитие» 
проведены групповые тематические консультации 
«Противостояние влиянию», «Безопасность в 
социальных сетях», «Все зависти от нас! Экстремизм в 
молодежной среде», «Правила личной безопасности», 
«Правила безопасности несовершеннолетних», 
«Экстремизму и терроризму –нет», занятие с элементами 
тренинга по поведению в экстремальных ситуациях: 
«Мой безопасный мир», «Антитеррор»., квест-игра «Мы 
против терроризма». Были реализованы задачи 
формирования представлений о причинах возникновения 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Тематические консультации «Экстремизму и 

терроризму –нет», «Дружный класс- это возможно», 

«В мире людей». 

 

 

7. Районный творческий конкурс семейных и 

школьных команд «Знакомьтесь! Это я и моя семья!» 

 

 

 

 

 

 

 

8.Районная игра по станциям «Этот день Победы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ежемесячно в течение 

2024 года, по заявкам 

ГБОУ 

 

 

09.09.2024 – 31.11.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.05.2024 

 

экстремизма, знакомства с основными целями, 
признаками экстремистских группировок; привития 
навыков коллективной работы; анализа события, умения 
убедительно и аргументировано доказать свою точку 
зрения; воспитания патриотизма; чувства неприятия к 
насилию, терроризму и экстремизму. Всего охвачено 
1986 обучающихся. 
В ГБОУ проведены классные часы «Терроризм – угроза 
обществу», «День солидарности в борьбе с 
терроризмом», «День памяти жертв Беслана», беседы 
«Терроризм угроза обществу 21 века», «Блокадный 
хлеб», «Прокуратура предупреждает», 
«Антитеррористическая безопасность», «Что делать при 
террористической атаке», «Противодействие вовлечению 
в противоправную экстремистскую деятельность», акция 
«Помним. Гордимся. Скорбим». Для родителей 
проведены собрания по вопросам профилактики 
экстремистских проявлений в молодежной среде. За 
данный период охвачен 10561 учащихся и 1890 
родителей. 
 
 
6. Выполнено. Проведены тематические консультации 
для 1815 обучающихся.  
 
  
 
 
7. Выполнено.  Конкурс семейных и школьных команд 
«Знакомьтесь – это Я и Моя семья!». Конкурс ставит 
перед собой цель сфокусировать внимание родителей и 
детей на важности ведения здорового образа жизни, 
акцентировать внимание детей и их родителей на 
важности понятий: «семья, семейные ценности», 
формирование навыков толерантных отношений в 
школьных коллективах. В конкурсе приняли участие 
учащиеся ГБОУ №№ 178, 321 (16 участников). 
 
 
8.  Выполнено. 07.05.2024 обучающиеся ГБОУ №№ 174, 
197, 620 (20 человек) приняли участие в районной игре 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

9.Районный конкурс фоторабот «Через века по 

главному проспекту» 

 

 

 

 

 

 

 

10. Районный конкурс творческих работ «Герб моей 

семьи» 

 

 

 

 

 

 

11. Районный конкурс «Моя Россия, моя страна»   

 

 

 

 

 

 

 

12. Организация профилактических бесед, 

тематических консультаций, направленных на 

формирование общественного согласия «Давайте жить 

дружно!», «Стоп! Угроза!», «Профилактика 

 

 

 

 

 

 

 

04.09.2024-21.10.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.09.2024 – 18.12.2024 

 

 

 

 

 

 

 

02.09.2024 – 13.12.2024 

 

 

 

 

 

 

 

в течение 2024 года, по 

заявкам ГБОУ 

 

 

«Этот день Победы…». Целью игры является создание 
условий для формирования гражданско-патриотической 
позиции подростков. Участники сочиняли стихи, 
разгадывали ребусы на военную тематику, а также 
вспоминали памятники Санкт-Петербурга, посвященные 
Великой отечественной войне.  
 
 
9. Выполнено.  Выполнено.  Всего на конкурсе было 
представлено 35 работ учащихся ГБОУ №№ 168, 304, 321, 
620, 636. Целью конкурса является формирование у детей 
и подростков социально активной позиции, 
формирование личностных установок и понимания 
границ общественного и социального устройства, 
воспитание чувства патриотизма гражданина России. 
 
 
 
10.  Выполнено. Конкурс «Герб моей семьи». Целью 
конкурса является гармонизация детско-родительских 
отношений путем творческого сотрудничества, развитие 
интереса и уважения к членам семьи и ее истории. Свои 
работы представили 74 школьника ГБОУ №№ 153, 169, 
178, 181, 206, 207, 209, 214, 321, 620, ГРМ. 
 
 
 
11. Выполнено.  Для 19 обучающихся ГБОУ №№ 166, 
181, 209, 304, 308, 321 прошел районный конкурс «Моя 
Россия, моя страна». Целью конкурса является 
формирование патриотических чувств и сознания 
подрастающего поколения на основе культурно-
исторических ценностей, формирование ценностных 
ориентаций, направленных на любовь к Родине, уважения 
к традициям. 
 
 
12. Выполнено. Проведены тематические консультации 
«Давайте жить дружно!», «Стоп! Угроза!», 
«Профилактика буллинга», «Дети против терроризма», 



 

 
буллинга», «Дети против терроризма», «Мы разные, 

но мы вместе». 

 

13. Организация и проведение учебных занятий по 

профилактическим программам: 

«Творческая мастерская», 

«Шаг навстречу», 

«Медиация от А до Я», 

«Обучение коммуникативным умениям. Эффективное 

поведение в конфликтных ситуациях и основы 

медиации», 

«На земле друзьям не тесно» 

 

 

 

в течение 2024 года, по 

заявкам ГБОУ 

 

 

 

 

 

 

«Мы разные, но мы вместе». Всего охвачено 1657 
обучающихся. 
 
 
 
14. Выполнено. Проведены занятия по рабочим учебным 
программам «Творческая мастерская», «Шаг навстречу», 
«На земле друзьям не тесно», «Обучение 
коммуникативным умениям. Эффективное поведение в 
конфликтных ситуациях и основы медиации». Всего 
охвачено 250 обучающихся. 

2.3.17 

Районное родительское собрание «Буллинг в школе. 
Психологическая и правовая помощь» 

18.04.2024 года 

Выполнено. 15.05.2024 года состоялось районное 
родительское собрание «Буллинг в школе. 
Психологическая и правовая помощь». В качестве 
ведущих выступали Азовцева Н.В., руководитель 
районного методического объединения специалистов 
служб школьной медиации Центрального района, и 
Тярасова Т.Д., специалист по социальной работе с 
молодёжью Отдела разрешения межличностных 
конфликтных ситуаций Центра медиации СПб ГБУ 
ГЦСП «Контакт». Специалисты рассказали 
представителям родительской общественности об 
отличительных признаках буллинга (травли), 
возможностях оказания психологической и правовой 
помощи детям, пострадавшими от буллинга. Родителям 
разъяснили недопустимость травли в школе и 
познакомили с алгоритмом их действий в случае 
столкновения с этим явлением. 

2.3.18 

Районный этап городского конкурса «Турнир команд 
медиаторов-ровесников» 

Февраль-март 2024 

Выполнено. 15 марта 2024 года в шестой раз в 
Центральном районе прошёл районный этап городского 
конкурса «Турнир команд медиаторов-ровесников». В 
соревнованиях участвовали команды гимназий №№ 168, 
190, лицея №214 и школы №206 Центрального района. 
Всего приняли участие 25 учащихся. 
По результатам городского этапа первое место заняли 
команды гимназии №168 и 190. Команда лицея №214 
заняла третье место. Команда ОУ №206, 214 и 190 были 



 

 
отмечены жюри в номинации «Лучшая презентация 
команды». 

2.3.19 

Районный творческий конкурс «Добрые праздники 
мира» 

10.01.2024 – 10.05.2024 

Выполнено.  Районный конкурс «Добрые праздники 
мира» Конкурс прошел с участием 4 учащихся. Целью 
конкурса является формирование у детей и подростков 
социально активной позиции, формирование личностных 
установок и понимания границ общественного и 
социального устройства, укрепление самоуважения и 
уважения к окружающим национальностям. 

2.3.20 Неделя мероприятий, приуроченных ко Дню 
народного единства 
 

Ноябрь 2024 года 

Выполнено. В рамках недели в ГБОУ района проведены 
беседы «Объединяя сердца», «История возникновения 
праздника – День народного единства», «Во славу 
Отечества», «Имя ближе, чем Россия не сыскать», «Сила 
России – в единстве народа!», «Моя Земля – моя Россия», 
«О России говорить, что стремиться в храм», «В дружбе 
народов – единство России», «Когда мы едины – мы 
непобедимы», В мероприятиях приняли участие 11018 
обучающихся и 325 родителей.  
Специалистами ППМС-центра «Развитие» проведены 
районный конкурс творческих работ «Моя Россия, моя 
страна...», групповые тематические консультации 
«Человек будущего-человек нравственный», «Жить в 
мире с собой и другими», «Как наше слово отзовется», 
«МЫ разные- но МЫ вместе», «Что такое доброта, 
дружба и согласие». Охвачено 868 обучающихся. 

2.3.21 

Круглый стол для социальных педагогов 
«Противодействие распространению экстремисткой 
идеологии среди несовершеннолетних и молодежи» 

Сентябрь 2024 года 

Выполнено. 13.09.2024 проведен круглый стол для 
социальных педагогов «Противодействие 
распространению экстремисткой идеологии среди 
несовершеннолетних и молодежи». Начальник сектора 
образовательных организации Отдела образования 
Администрации Центрального района Зезкова М.А. 
рассказала о основных направлениях профилактической 
деятельности социальных педагогов Центрального 
района.  

2.3.22 Месячник медиации 

Март 2024 года 

Выполнено. Во время месячника медиации в школах 
Центрального района педагоги - психологи провели с 
учащимися основной и старшей школы групповые 
консультации «Конструктивные способы поведения в 
конфликтных ситуациях», «Навыки бесконфликтного 
общения (профилактика буллинга). Что такое медиация в 
школе», интеллектуальную игру «Страна вежливых 



 

 
детей» и др. В начальной школе прошли занятия с 
элементами тренинга «Конфликты и наши чувства, как с 
ними совладать», «Жить в классе дружно», «Мы разные- 
но мы вместе». Для педагогов состоялась тематическая 
консультация «Медиация в школе». Всего в 
мероприятиях приняло участие 1725 учащихся и 40 
педагогов 

2.3.23 Круглый стол с участием волонтеров отряда 

«Авангард» - «Мы разные, но мы вместе!» 
24.09.2024 

С сентября 2024 года программа «Авангард» 
приостановлена. 

2.3.24 Семинар педагогов-психологов  «Профилактика 

буллинга» 15.04.2024 

Выполнено. 15.04.2024 состоялся семинар педагогов-
психологов «Профилактика буллинга». Рассмотрены 
методики выявления буллинга в классе и формы работы с 
выявленными случаями. 

 

2.4.Профилактика правонарушений несовершеннолетних и молодежи 
2.4.1. Внедрение в работу образовательных учреждений 

(далее – ОУ) учебных программ и методик, 
направленных на формирование законопослушного 
поведения несовершеннолетних 

в течение 2024 года Выполнено.  В 2024 года в школах проведены занятия по 
программам «Правовой компас», «Знатоки безопасного 
поведения», «Мой безопасный мир», «Правильные 
привычки», «Познаю себя и учусь управлять собой», 
«Эффективное общение подростков», «В ладу с собой – в 
ладу с миром». Программы направлены на создание 
целостного представления о личной ответственности за 
антиобщественные деяния, предусмотренные 
законодательством, способствованию развитию, 
становлению и укреплению гражданской позиции, 
отрицательному отношению к правонарушениям, 
предупреждения опасности необдуманных действий, 
свойственных подростковому возрасту, которые могут 
привести к совершению преступлений, способствованию 
развитию навыков самостоятельного осмысления 
социальных явлений. На собраниях с педагогами района 
рассмотрены метордики: 
-«Организация индивидуальной профилактической 
работы с отдельными категориями несовершеннолетних 
обучающихся в общеобразовательных организациях: 
деятельность социального педагога: методические 
рекомендации для социальных педагогов 
общеобразовательных организаций», разработанные 
ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей». 
Методические рекомендации разработаны в рамках 



 

 
исполнения пункта 21 плана мероприятий на 2021-2025 
годы по реализации Концепции развития системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних на период до 2025 года (утв. 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 
22 марта 2017 г. № 520-р).  
-«Методические рекомендации для социальных 
педагогов и классных руководителей по содержанию и 
проведению бесед, направленных на профилактику 
правонарушений», разработанные АППО. 
-«Навигатор профилактики девиантного поведения», 
разработанные Московским государственным психолого-
педагогическим университетом. 
-«Рекомендации для педагогических и руководящих 
работников общеобразовательных организаций по 
особенностям выявления и профилактики 
деструктивного поведения обучающихся, подверженных 
воздействию террористической и иной радикальной 
идеологии», разработанные РГПУ им. Герцена.  
-«Методические рекомендации по особенностям 
выявления и профилактике деструктивного поведения 
обучающихся, подверженных воздействию 
террористической и иной радикальной идеологии», 
разработанные Департаментом информационной 
политики и комплексной безопасности Минобрнауки 
России. 
-«Рекомендации по организации профилактической 
работы в образовательных организациях с целью 
предупреждения возникновения рисков совершения 
противоправных деяний несовершеннолетних 
иностранных граждан и в отношении них, в том числе с 
учетом национального и религиозного фактора», 
разработанные Московским государственным психолого-
педагогическим университетом. 

2.4.2 Проведение в ОУ Дней (декад) правовых знаний с 
привлечением представителей правоохранительных 
органов, наркологических служб, других организаций 
и учреждений системы профилактики (по отдельному 
плану). 

в течение 2024 года Выполнено по отдельному плану. 



 

 
2.4.3 Организация работы районного Родительского клуба 

«Как стать успешным человеком» на базе районного 
ППМС-Центра «Развитие». 
Темы:  
Темы: «Как воспитать у подростка ответственность?», 
«Пережить экзамены. Как помочь себе и свои детям?», 
«Школьный буллинг. Алгоритм действий для 
родителей», «Нарушение пищевого поведения. Что 
делать родителю?», «Как помочь подростку 
справиться с эмоциями», «Влияние отношений в семье 
на успеваемость детей», «Вместе мы договоримся: как 
медиация помогает решать конфликты дома и в 
школе», «Компьютер – друг или враг вашего 
ребёнка?». 

ежемесячно 
 

 

Выполнено. За 2024 год проведено 18 заседаний 
районного родительского клуба с охватом 68 родителей 
по темам: «Взгляд в настоящее: другие дети – другие мы», 
«Развивающий диалог как универсальный метод решения 
учебных проблем и трудностей в отношениях с 
ребёнком», «Медиазависимость как аддикция: причины и 
стратегии совладания», «Влияние отношений в семье на 
успеваемость детей», «Как найти контакт с ребенком», 
«Особенности подросткового возраста. Формирование 
самосознания», «Self-harm (самоповреждающее 
поведение): что делать?», «Готовимся к школе вместе с 
детьми», «Влияние отношений в семье на успеваемость 
детей», «Вместе мы договоримся: как медиация помогает 
решать конфликты дома и в школе», «Объективные 
критерии оценки успеваемости учащихся начальной 
школы», «Компьютер – друг или враг вашего ребёнка?», 
«Как воспитать у подростка ответственность?», 
«Пережить экзамены. Как помочь себе и свои детям?», 
«Школьный буллинг. Алгоритм действий для 
родителей», «Нарушение пищевого поведения. Что 
делать родителю?», «Как помочь подростку справиться с 
эмоциями». 

2.4.4 Проведение тематических консультаций для 
родителей в ГБОУ района по темам: 
«Подросток в вашей семье», «Профилактика 
безнадзорности среди несовершеннолетних», 
«Признаки аутодеструктивного и суицидального 
поведения. На что родителям стоит обратить 
внимание», «Профилактика самовольных уходов 
несовершеннолетних из дома», «Деструктивное 
поведение учащихся. Буллинг в школе», 
«Профилактика суицидального поведения учащихся», 
«Культура учебного труда. Помощь родителей 
школьникам» 

ежемесячно в течение 
2024 года 

по заявкам ГБОУ 

Выполнено. Проведены тематические консультации 
«Подросток в вашей семье», «Профилактика 
суицидального поведения учащихся», «Культура 
учебного труда. Помощь родителей школьникам» 
«Профилактика безнадзорности среди 
несовершеннолетних», «Признаки аутодеструктивного и 
суицидального поведения. На что родителям стоит 
обратить внимание», «Профилактика самовольных 
уходов несовершеннолетних из дома», «Деструктивное 
поведение учащихся. Буллинг в школе». Всего охвачено 
4100 родителей.  

2.4.5 Районная игра для учащихся ГБОУ района «Правовой 

турнир» 

22.11.2024 Выполнено. Игра проведена в ГБОУ № 5, 214, 321 с 
участием 127 учащихся. Игра направлена  на 
предупреждение совершения обучающимися 
противоправных поступков и деяний. 

2.4.6 Круглый стол для волонтёров «Я в интернете. Как 

себя защитить» 

22.10.2024 С сентября 2024 года программа «Авангард» 
приостановлена. 



 

 
2.4.7 Проведение обучения районного отряда волонтеров из 

числа школьников «Авангард» по изучению и 
овладению современными технологиями ведения 
профилактической работы среди сверстников на базе 
ППМС-Центра «Развитие» 

Ежемесячно, в течение 
2024 года 

Выполнено. С января по май (по вторникам) проводились 
групповые занятия с командой волонтеров.  Всего 28 
человек - учащиеся ГБОУ Центрального района. 
 
 

2.4.8 Организация и проведение районного семинара для 

педагогов-психологов по вопросам профилактики 

правонарушений среди учащихся: «Организация 

работы педагога-психолога с обучающимися, 

состоящими на ВШК и ОДН как профилактика 

правонарушений» 

Ноябрь 2024 года Выполнено. 18.11.2024г. состоялся семинар 
«Организация работы педагога-психолога с 
обучающимися, состоящими на ВШК и ОДН как 
профилактика правонарушений». Выступили педагоги-
психологи ГБДОУ №41 Центрального района по теме 
«Междисциплинарная работа в Службе ранней помощи», 
педагог-психолог ППМС-центра «Развитие» Негинская 
В.А. провела мастер-класс «Работа психолога с семьей, 
находящейся в кризисной ситуации».  Приняли участие 
35 специалистов. 
 

2.4.9 Участие  в работе школьных советов профилактики Ежемесячно, в течение 

2024 года 
Выполнено, заседания проходят ежемесячно. 

2.4.10 Участие в работе межведомственной комиссии по 
профилактике правонарушений 

Ежемесячно, в течение 

2024 года 
Выполнено, заседания проходят по плану комиссии. 

2.4.11 Организация индивидуальной профилактической 
работы с учащимися, состоящими на учете в ОДН 
УМВД и КДН и ЗП, специалистами ППМС-центра 
«Развитие» 
 

постоянно, 
промежуточный срок  

сентябрь 2024 года 

Выполнено. На постоянной основе в ППМС-центре 
«Развитие» проводится индивидуальная 
профилактическая работа с учащимися, состоящими на 
учете в ОДН УМВД и КДН и ЗП (подростков). 

2.4.12 Городская социально-педагогическая конференция 

для социальных педагогов в АППО 

Март 

 2024 года 

Выполнено.  25 марта в рамках XIV Петербургского 
международного образовательного форума специалисты 
государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования центра психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи 
Центрального района Санкт-Петербурга «Развитие» 
приняли участие в межрегиональной научно-
практической конференции «Психологическая служба: 
стратегии антикризисного реагирования». Площадка 
организована специалистами СПб АППО, ГБУ ЦППМСП 
Калининского, Курортного и Центрального районов 
Санкт-Петербурга. Педагоги провели мастер - класс 
«Практики предупреждения развития рисков 
асоциального развития несовершеннолетних в системе 
психолого-педагогического сопровождения», где 



 

 
поделились с коллегами опытом работы ППМС-центра 
«Развитие» Центрального района Санкт-Петербурга и 
своими методическими разработками. 
28 марта прошла научно – практическая конференция 
«Персонификация в воспитании - вектор развития 
образовательной организации». Организаторами стали 
СПб АППО, ГБУ ЦППМСП Петроградского, 
Красносельского, Московского и Центрального районов 
Санкт-Петербурга. Специалисты ППМС-центра 
«Развитие» представили свою работу на мастер-классе 
«Применение игровых форм в профилактике девиантного 
поведения при реализации персонифицированного 
подхода». Коллеги рассказали об опыте реализации 
программы «Правильные привычки» в образовательных 
организациях Центрального района. 

2.4.13 Методическое объединение педагогов-психологов 

«Азбука безопасности» 

Апрель 2024 Выполнено.  15.04.2024 Мастер-класс педагога-
психолога по вопросам выявления и профилактики 
деструктивного поведения несовершеннолетних «Азбука 
безопасности». 

2.3.14 Методическое объединение социальных педагогов 

«Развитие социальной компетенции учащихся как 

средство защиты их прав и интересов» 

Февраль 2024 Выполнено.  01 марта 2024 года, на базе Отдела 
профилактики ППМС-центра «Развитие», состоялось 
районное методическое объединение социальных 
педагогов на тему ««Развитие социальной компетенции 
учащихся как средство защиты их прав и интересов. 
Детская кибербезопасность». В ходе работы социальные 
педагоги получили информацию от специалиста Центра 
занятости Любушкиной Е.В., о изменении порядка 
приема несовершеннолетних на работу и сроках подачи 
заявлений от несовершеннолетних, на летние месяцы 
работа. Руководитель РМО Силина И.Н. актуализировала 
информацию об «Алгоритме действий по выявлению и 
профилактике суицидального поведения 
несовершеннолетних», об основах детской 
кибербезопасности, о признаках наличия буллинга в 
социальных сетях. Специалисты школ получили 
информационные листовки «Помощь рядом.рф» с целью 
размещения их на информационных стендах школы. 
 

2.4.15 Семинар руководителей СШМ «Интерактивные 
технологии в программе обучения специалистов 
СШМ и медиаторов-ровесников» 

Март 2024 Выполнено. Проведен семинар, на котором была 
рассмотрена тема «Интерактивные технологии в 



 

 
программе обучения специалистов СШМ и медиаторов-
ровесников».  

2.4.16 Организация работы районного методического 
объединения педагогов-психологов. 

ежемесячно, 
в течение года 2024 года 

Выполнено. Заседания проходят ежемесячно. Прошло 9 
заседаний. 

2.4.17 Организация работы районного методического 
объединения социальных педагогов. 

ежемесячно,  
в течение года 2024 года 

Выполнено. Заседания проходят ежемесячно. Прошло 9 
заседаний. 

2.4.18 Организация работы районного методического 
объединения СШМ (служб школьной медиации) 

ежемесячно,  
в течение года 2024 года 

Выполнено. Заседания проходят ежемесячно. Прошло 9 
заседаний. 

2.4.19 Организация работы районного методического 
объединения учителей логопедов, организация 
деятельности ТПМПК 

Ежеквартально, 
в течение 2024 года 

Выполнено. Заседания проходят ежеквартально. Прошло 
13 заседаний. 

2.4.20 Консультирование социальных педагогов ОУ района 
по работе с районной базой данных информационно-
поисковой системы «Профилактика правонарушений 
несовершеннолетних в образовательных учреждениях 
Санкт-Петербурга». 

в течение 2024 года Выполнено. Консультирование проводится по 
расписанию еженедельно, ведется база данных 
информационно-поисковой системы. 

2.4.21 
 

Организация и проведение мероприятий, 
направленных на профилактику правонарушений 
среди учащихся ГБОУ:  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
1. Выполнено. Программа проведена для 153 
обучающегося ГБОУ №№ 5, 153, 167, 178, 181, 189, 197, 
620.  
2.  Выполнено. Проведены тематические консультации 
«Права и обязанности учащихся» с участием 289 
учащихся. 
3. Выполнено. Тематическая консультация была 
проведена для 2031 школьника.  
 
4. Выполнено.  Проведены групповые тематические 
консультации «Компьютер – друг или враг?», 
«Безопасность в социальных сетях», «Безопасность в 
глобальной сети», «ИнтерНЕТ или интерДА? Дети в 
интернете. Правила безопасности», «Интернет. Риски и 
возможности», «Мой безопасный мир в интернете». 
Всего за неделю охвачено 1253 обучающихся. 
 
5. Выполнено. Проведены тематические консультации 
«Безопасное поведение дома», «Безопасное поведение на 
дороге», в рамках программы «Знатоки безопасного 

1.Программа-игра «Правовой компас» 
 

ежемесячно в течение 
2024 года 

по заявкам ГБОУ 
2. Организация и проведение Всероссийского Дня 
правовой помощи детям в общеобразовательных 
организациях Центрального района 

Ноябрь 2024 года 

3.  Тематические консультации «Мой безопасный 
мир», «Противостояние влиянию» 

Постоянно в течение 
2024 года 

4. Неделя безопасного интернета «Безопасность в 

глобальной сети» 

 

 

 

 

Февраль 2024 года 
 

 

 

 

 

 

5.Организация и проведение Единого 

информационного дня «Наша безопасность» в школах 

Центрального района  

Май 

октябрь 
2024 года 

 



 

 
 
 

 

поведения» проведена беседа. Всего охвачено 346 
обучающихся.  
 
 
6. Выполнено.  В рамках месяца правовых знаний 
педагоги-психологи и социальные педагоги ППМС-
центра провели занятия, направленные на повышение 
правовой грамотности у учащихся. Приняли участие 827 
детей и подростков. В ОУ охвачено 12897 обучающихся 
и 2415 родителей. ППМС-центром 3312 обучающихся. 
 
7. Выполнено. Игра проведена для 18 обучающихся 
ГБОУ №№ 166, 207.  
 
8. Выполнено.  Тематические консультации «Безопасное 
поведение в школе и дома», «Подросток и закон», 
«Безопасное поведение на дороге», «Буллинг в 
подростковой среде» прошли в течение 2024 года для 
3182 учащихся ГБОУ района. 
 
9. Выполнено. Игра проведена для 49 обучающихся 
ГБОУ№№ 171, 207. Игра направлена на профилактику 
зависимого, противоправного и асоциального поведения, 
а также формированию уверенного и ответственного 
поведения у детей и подростков. Цель игры также 
является научить подростков противостоять негативному 
влиянию социально приемлемыми способами. 
 
10. Выполнено. Тематические консультации для 
педагогов и родителей по вопросам профилактики 
правонарушений подростков проводятся ежемесячно. За 
2023 год охвачено более 4950 педагогов и родителей в 
индивидуальных и групповых мероприятиях.  
 
 
11. Выполнено. Игры проведены для 158 обучающихся 
ГБОУ №№ 18, 153, 171,309, 612.  

6.Организация и проведение месяца правовых знаний 
в общеобразовательных организациях Центрального 
района 

Ноябрь-декабрь 2024 
года 

 
 
 
 
 
 

7.Районная игра «Думай, решай, действуй» 07.02.2024 
11.12.2024 

8.Тематические консультации «Безопасное поведение 
дома и в школе», «Безопасное поведение на дороге», 
«Подросток и закон», «Права личности и уважение 
прав других», «Безопасное поведение на каникулах», 
«Мои права, мои обязанности» 

Ежемесячно, по заявкам 
ГБОУ в течение 2024 

года 
 
 
 
 

9.  Районная игра по станциям «Безопасность в 

социальных сетях» 

24.01.2024 

28.04.2024 

20.10.2024 

 

 

 

 
10.  Тематические консультации для педагогов и 
родителей по вопросам профилактики 
правонарушений  подростков 

Постоянно в течение  
2024 года 

 
 
 
 

11. Районная игра для учащихся 6-9 классов «Сам 

себе юрист» 

17.01.2024 

14.02.2024 

18.09.2024 

20.11.2024 

12. Районная игра для учащихся «Уверенное 

поведение»  

13.03.2024 
16.10.2024 

12. Выполнено. Игра состоялась для обучающихся ГБОУ 
№ 183, 197, 207 (79 человек). 



 

 
04.12.2024  

13. Выполнено. Тематические консультации «Что нам 
помогает сохранить психическое здоровье», «Способы 
снижения эмоциональной напряженности» прошли в 
ГБОУ района с участием 286 учащихся. 
 

13. Тематические консультации для учащихся «Как 

выжить в старшей школе» 

Ежемесячно, по заявкам 
ГБОУ в течение 2024 

года 

2.4.22 Организация и проведение учебных занятий  по 
профилактическим программам:  
«Эффективное общение подростков», 
«Психологическая помощь первоклассникам в 
адаптации к школе»,  
 «Познаю себя и учусь управлять собой»,  
«Индивидуально-ориентированная программа по 
коррекции эмоциональных нарушений у детей 
дошкольного и младшего школьного возраста», 
«Арттерапевтическая программа психологической 
помощи детям от 6 до 10 лет с эмоциональными и 
поведенческими нарушениями»,  
«Программа по профилактике дезадаптации учащихся 
«Я-первоклассник» 
«Развитие эмоциональной произвольности у 
младших школьников», 
«Впереди у нас - 5 класс» 
«Знатоки безопасного поведения», 
 «Авангард» 

в течение  
2024 года 

 

Выполнено.  В учебных занятиях   по профилактическим 
программам для детей и подростков за 2024 год на базе 
ППМС-центра «Развитие» и ГБОУ района приняло 
участие 990 обучающихся из ГБОУ Центрального района. 

 

2.5. Профилактика наркомании и правонарушений, связанных с незаконным оборотом 

наркотиков и психотропных веществ 

 
2.5.1 Организация и проведение мероприятий по 

реализации подпрограммы №3 «Реализация 
антинаркотической политики в Санкт-Петербурге» 
государственной программы Санкт-Петербурга 
«Обеспечение законности, правопорядка и 
безопасности в Санкт-Петербурге» (по отдельному 
плану). 

по отдельному плану  

2.5.2 Организация и проведение районного семинара для 

педагогов-психологов  «Психологическая помощь 

детям из семей с проблемой зависимости» 

18.03.2024 года Выполнено. 18.03.2024 состоялся семинара для 

педагогов-психологов «Психологическая помощь детям 

из семей с проблемой зависимости». 



 

 
На семинаре были рассмотрены алгоритмы помощи 

семьям, а также службы, в которые можно обратиться. 

Всего присутствовало 43 педагога. 
2.5.3 Организация и проведение мероприятий, 

направленных на профилактику незаконного 
потребления наркотических средств и психотропных 
веществ среди учащихся ГБОУ: 
1.Программы «Первичная профилактика зависимостей 
у подростков»,  «Профилактика девиантного 
поведения детей «группы риска». 

в течение 2024 года 
 

 

 

 

1. Выполнено. Программами охвачено 44 обучающихся. 

 

2.   Выполнено. Еженедельно, по вторникам, проходит 

программа волонтерского движения «Авангард» с 

участием 28 учащихся ГБОУ района.  

 

3. Выполнено. В течение 2024 года в ГБОУ района 

состоялись тематические консультации для родителей по 

вопросам профилактики зависимого поведения 

«Подросток в вашей семье. Вопросы развития и 

воспитания. Профилактика зависимости». Всего 

консультациями охвачено более 1800 родителей. 

 

4. Выполнено. С 3 по 13 апреля для учащихся прошла 

Декада здорового образа жизни. В рамках проведения 

Декады педагоги ППМС-центра тематические 

консультации «Побеждаем вредные привычки», «Что 

такое ЗОЖ?», «Стресс и способы саморегуляции», 

«Ценности жизни», «ЗОЖ выбирает молодежь», «Ты и 

твое здоровье». Все мероприятия были направлены на 

профилактику употребления психоактивных веществ, 

формирование ценностных ориентаций по здоровому 

образу жизни, повышение социальной активности детей 

и подростков, привлечения внимания к проблеме 

укрепления нравственного здоровья учащихся. 

Программа и тематические консультации проходили с 

участием детей с ОВЗ. Всего специалистами центра за 

данный период охвачено 2004 учащихся и 158 родителей.  

2.Программа обучения волонтерского движения для 
старшеклассников «Авангард». 

еженедельно в течение 
2024 года 

 
 

 
3.Тематические консультации для педагогов и 
родителей по вопросам профилактики зависимого 
поведения подростков 

Постоянно в течение 
2024 года  

 
 
 
 
 
 

4.Организация и проведение Декады Здорового 

образа жизни в общеобразовательных организациях 

Центрального района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 2024 



 

 
 

 

 

Мероприятиями ГБОУ охвачено 6028 учащихся и 1088 

родителя. 

 

5.   Выполнено. За 2024 год прошли тематические 

консультации для учащихся ГБОУ района. Приняло 

участие 2067 учащихся. Мероприятие направлено на 

профилактику формирования зависимого поведения, 

выработку стратегии конструктивных моментов 

воспитания, направленных на профилактику зависимого 

поведения детей и подростков. 

 

6.   Выполнено. Антинаркотические профилактические 

мероприятия, тематические консультации ППМС-

центром проведены для более 5600 учащихся. В ходе 

мероприятий реализовывались задачи по формированию 

ценностных ориентаций, направленных на здоровый 

образ жизни, профилактику употребления 

психоактивных веществ, повышение социальной 

активности детей и подростков, привлечения внимания к 

проблеме укрепления нравственного здоровья учащихся. 

 

7.    Выполнено. Конкурс «Здоровое будущее» проведен 

в период с 09.09.2024 по 18.12.2024. Целью конкурса 

является формирование ценностных ориентаций, 

направленных на здоровый образ жизни детей, 

подростков и молодежи, развитие и поддержка районного 

подросткового добровольческого движения с целью 

пропаганды здорового образа жизни. В 2024 году в 

конкурсе приняли участие 30 обучающихся ГБОУ №№ 

166, 209, 304, 321, 620. 

 

 

 

5.Тематическая консультация нового поколения 
SMART «Я выбираю здоровый стиль жизни!» 

Ежемесячно, в течение 
года 2024 года 

по заявкам ГБОУ 
 
 
 
 
 
 

6.Организация и проведение антинаркотических 

мероприятий (тематических консультаций) в 

общеобразовательных  учреждениях.  

в соответствии  

с заявками и планами 

ГБОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 
7.Конкурс рисунков и плакатов, граффити «Здоровое 
будущее». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09.09 – 15.11.2024 
 



 

 
8.Организация и участие школьников Центрального 

района во Всероссийской акции по борьбе с ВИЧ-

инфекцией «Стоп ВИЧ/СПИД» 

Декабрь, май 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.  Выполнено. Специалистами ППМС-центра «Развитие» 

в ГБОУ района состоялись такие мероприятия, как 

тематические консультации в ГБОУ района «Правда и 

мифы и ВИЧ/СПИД», «Половое воспитание для 

подростков», «О ценности здоровья». В мероприятиях 

приняло участие 725 учащихся. 

 

 

9.  Выполнено. Игра проведена с участием обучающихся 

ГБОУ №№ 153, 207, 321 (106 человек). Целью данной 

игры является формирование у подростков ценностных 

ориентаций, направленных на здоровый образ жизни. 

Участие в игре позволяет ребятам осуществлять 

осознанный выбор в сторону здорового образа жизни и 

формирует навыки работе в команде. 

 

 

10. Выполнено. Игры проведены с учащимися ГБОУ №№ 

321, 612. В процессе мероприятия, ребята посетили 

четыре станции, узнали много нового и были награждены 

памятными дипломами. В игре приняли участие 54 

учащихся. 

 

 

11. Выполнено. Игра проведена для 501 обучающегося 

ГБОУ Центрального района. 

 

12.  Выполнено. Для учащихся проведены тематические 

консультации «Детский телефон доверия», «Телефону 

доверия Да! Выход есть всегда!», «Телефон доверия- 

помощь в трудных ситуациях», Телефон доверия – 

помощь в трудной ситуации», занятие с участием 

волонтеров отряда «Авангард» «Телефон доверия для 

подростков и молодёжи». Обсуждались возможности 

помогающей поддержки, развитие умения обращаться за 

помощью в специализированные службы. Всего охвачено 

9.Районная игра «100 шагов к здоровью». 21.02.2024 

15.05.2024 

25.09.2024  

13.11.2024 

 

 

 

 

 
10. Районная игра «Секреты здоровья» 31.01.2024 

20.03.2024 

09.10.2024 

 

 

 
11. Районная игра «Компьютер – друг или враг?» 02.10.2024 

 

 

12.Организация и проведение Единого 

информационного дня детского телефона доверия в 

школах Центрального района  

май 2024 года 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

1243 учащихся. Мероприятиями ГБОУ охвачено 8179 

учащихся и 3961 родителя. 

13.   Районная игра «Время быть здоровым» 03.04.2024 

12.04.2024 

Выполнено.  Районная игра «Время быть здоровым» 

направлена формирование у подростков ценностных 

ориентаций, направленных на здоровый образ жизни, 

профилактику употребления психоактивных веществ, 

среди подрастающего поколения, повышение социальной 

активности детей, подростков, создание условий для их 

самореализации, привлечение внимания общественности 

к проблеме укрепления нравственного здоровья 

учащихся, здоровый стиль жизни достойного гражданина 

России. Всего приняли участие 101 обучающихся ГБОУ 

№№ 174, 612, 620.   

 

2.5.4 Конкурс творческих работ - проектов  

«Мы - за здоровый стиль жизни!» 

Апрель 2024 Выполнено. В период проведения Декады здорового 

образа жизни, педагоги-психологи провели новый 

конкурс «Мы - за здоровый стиль жизни!», целью 

которого является формирование у учащихся личностных 

ресурсов, обеспечивающих развитие жизненного стиля с 

доминированием ценностей здорового образа жизни. 

Активное участие в новом конкурсе приняли 85 детей 

ГБОУ №№157, 197, 206, 304, 550, 636. 

2.5.5 Проведение социально-психологического 

тестирования школьников на потребление 

психоактивных веществ. 

по плану КО Выполнено. Приняли участие подростки 13 лет и старше 

из 36 школ района, всего 5819 учащихся. Тестирование 

проводилось на добровольной основе и с согласия 

родителей, школьники отвечали на предложенные 

вопросы анонимно. В ходе исследования результатов 

анкетирования будет проанализирована ситуация с 

употреблением наркотических средств и психоактивных 

веществ учащимися района и города. Анкетирование 

направлено на своевременное выявление и первичную 

профилактику зависимого поведения среди детей и 

подростков. 



 

 
2.5.6 Круглый стол с участием волонтеров и учащихся 

ГБОУ Центрального района  

«Наше здоровое будущее» 

09.04.2024 Выполнено. Круглый стол состоялся 23.04.2024 после 

проведения уличной антинаркотической акции с 

участием волонтеров отряда и куратора программы. 

2.5.7 Тематические консультации  «Компьютер – друг или 
враг?», «Безопасность в сети Интернет»,  «Стресс и 
навыки саморегуляции»,  «О ценности жизни»,  «Умей 
сказать нет», «Побеждаем вредные привычки» 

Ежемесячно по заявкам 
школ  в течение 2024 

года 

Выполнено. В школах района проведены различные 

беседы, лекции и тематические консультации для 

учащихся по темам: «Компьютер – друг или враг?», «Я 

выбираю жизнь», «Безопасное поведение в социальных 

сетях», «Умей сказать НЕТ», «Ценности жизни». Всего 

охвачено 4718 учащихся. 

2.5.8 Творческий конкурс социальной рекламы «Выбор 
молодых!» 

01.04 – 15.05.2024 Выполнено. Специально для учащихся, попавших в 

«группу риска» по итогам социально-психологического 

тестирования учащихся в возрасте 13-18 лет на предмет 

раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, был 

проведен конкурс социальной рекламы «Выбор 

молодых!». Целью конкурса является формирование 

ценностных ориентаций, направленных на здоровый 

образ жизни детей, подростков и молодежи, развитие и 

поддержка районного подросткового добровольческого 

движения с целью пропаганды здорового образа жизни. 

В конкурсе приняли участие 46 учащихся ГБОУ №№ 153, 

168, 178, 190, 206, 294, 321, 612. По итогам проведенного 

конкурса состоялась выставка работ, все участники были 

отмечены грамотами центра. 

2.5.9 Проведение ежегодной районной молодежной акции 
«Прекрасен мир здоровья» в рамках Международного 
дня борьбы со злоупотреблением наркотическими 
средствами и их незаконным оборотом 

апрель 2024 года Выполнено. 26.04.2024 года силами добровольцев отряда 

«Авангард» и учащихся ГБОУ СОШ 309 была 

организованна и проведена ежегодная городская уличная 

акция «Прекрасен мир здоровья!» по профилактике 

наркомании и зависимого поведения среди детей и 

подростков. Сотрудниками центра «Развитие» и ребятами 

были разработаны в доступной и интересной форме 

материалы для родителей и подростков по профилактике 

потребления наркотических средств. В ходе мероприятия 

все подготовленные материалы были розданы на 

площадке ГБОУ СОШ № 309 Центрального района.  



 

 
Ребята показали высокий уровень организационных и 

коммуникативных навыков, способность интересно и 

доходчиво доносить до собеседника нужную 

информацию, готовность участвовать в серьезных 

мероприятиях районного и городского уровня. 

2.5.10 Проведение месячника антинаркотических 

мероприятий, посвященного Международному дню 

борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков в общеобразовательных организациях 

Центрального района Санкт-Петербурга 

по плану КО Выполнено. В апреле для учащихся прошел Месячник 

антинаркотических мероприятий. Педагоги ППМС-

центра «Развитие» провели для учащихся занятия по 

программам «Первичная профилактика зависимого 

поведения у подростков», «Эффективное общение 

подростков», викторину - своя игра «Что я знаю о ЗОЖ?», 

тематические консультации «Выбери свой путь», «Что я 

знаю о своем здоровье?», «Психологическое здоровье 

человека», «Секреты здоровья», «В здоровом теле- 

здоровый дух», Целью данных мероприятий является 

первичная профилактика зависимого поведения, 

повышение психологической устойчивости подростков к 

наркотической контаминации, формирование навыков 

позитивного жизненного стиля и ценностно-смысловых 

ориентаций подростков. Всего специалистами центра за 

данный период охвачено 3149 учащихся. 

Мероприятиями ГБОУ охвачено 9452 учащихся и 1821 

родителя.  

2.5.11 Круглый стол для волонтёров «Стоп! ВИЧ, СПИД!» 03.12.2024 Выполнено. Круглые столы проведены в ГБОУ района с 

участием обучающихся (88 человек). 

2.5.12 Цикл занятий для учащихся начальной школы 

«Правильные привычки» 

Ежемесячно по заявкам 

школ  в течение 2024 

года 

Выполнено. В программе «Правильные привычки» 

приняли участие 621 обучающийся ГБОУ №№ 153, 167, 

169, 174, 189, 193,  204, 206, 210, 211, 294, 304, 308, 620, 

ГРМ. 

2.5.13 Размещение информации о здоровом стиле жизни и 

вреде наркомании, алкоголизма, табакокурения на 

сайте центра 

Апрель-май 2024 Выполнено. Информация размещена в официальной 

группе ВКонтакте, а также в новостной ленте на 

официальном сайте 

https://www.razvitie.edusite.ru/news.html.  

https://www.razvitie.edusite.ru/news.html


 

 

 

2.5.14 Организация и проведение мероприятий 

антинаркотической направленности для детей и  

подростков  в летних городских лагерях:  

- акция «Планета здоровья»; 

- беседы «Человек и здоровье» 

июнь 2024 года Выполнено. В июне-июле педагоги-психологи центра 
направлены на работу в городские оздоровительные 
лагеря для социально-психологической поддержки и 
социальной адаптации детей, учителя-логопеды и 
социальные педагоги проводят в лагерях 
профилактические мероприятия, такие как «Азбука 
безопасности», «100 шагов к здоровью» и другие. Всего 
охвачено 400 обучающихся. 

2.5.15 Разработка и публикация на сайте центра 

информационных материалов  для родителей по 

профилактике алкоголизма, курения, наркомании в 

семье 

июнь 2024 года Выполнено. Информация размещена в официальной 
группе ВКонтакте, а также в новостной ленте на 
официальном сайте 
https://www.razvitie.edusite.ru/news.html.  

2.5.16 Организация и проведение районного семинара 

социальных педагогов  «Социально-педагогическая 

профилактика зависимостей» 

Апрель 2024 Выполнено. 26.04.2024 состоялся семинар «Социально-

педагогическая профилактика зависимостей». Были 

рассмотрены основные нормативные документы по 

работе с детьми «группы риска», алгоритмы работы с 

ними. Всего на семинаре присутствовало 36 педагогов. 

2.5.17 Организация и проведение районного семинара 

ответственных за проведение социально-

психологического тестирования «Вопросы 

профилактики наркомании и организации социально-

психологического тестирования» 

Сентябрь 2024 года Выполнено. 19.09.2024 года было организован семинар 

«Социально-психологическое тестирование. Актуальные 

вопросы», где педагоги рассмотрели алгоритм 

проведения тестирования, актуальные документы. 

https://www.razvitie.edusite.ru/news.html
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