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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ АНТИНАРКОТИЧЕСКОЙ ПРОГРАММЫ  

В ЦЕНТРАЛЬНОМ РАЙОНЕ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

НА 2025 ГОД 

 

№ Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 

Место  

проведения 
Участники 

Ответственные 

исполнители 
Финансирование 

РАЗДЕЛ 1.  

Организационно-правовые мероприятия 

1.1 Организация и проведение 

районного семинара для 

педагогов-психологов  по 

вопросам профилактики 

наркозависимости среди 

учащихся «Умей сказать: 

«НЕТ». 

Февраль ППМС-центр 

«Развитие», 

Очаковская ул. д.2а 

педагоги-психологи  ОО ВПТФ 

1.2 Организация и проведение 

районного семинара для 

социальных педагогов  по  теме 

«Система работы социального 

педагога по формированию 

здорового образа жизни 

обучающихся» 

Апрель ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

социальные педагоги 

 

ОО ВПТФ 

1.3 Проведение семинара для 

ответственных специалистов 

образовательных учреждений 

Сентябрь ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

педагоги  ОО ВПТФ 



района за социально-

психологическое тестирование, 

направленное на раннее 

выявление незаконного 

потребления наркотических 

веществ «Социально-

психологическое тестирование. 

Актуальные вопросы» 

 

Жуковского, д.59/61 

1.4 Районное родительское 

собрание «Профилактика 

противоправного поведения 

несовершеннолетних» 

 

Октябрь ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

Актив родителей 

учащихся 

общеобразовательных 

учреждений района 

ОО ВПТФ 

1.5 Районное родительское 

собрание «Деструктивное 

поведение в информационно-

образовательном пространстве: 

виды и формы» 

Март ППМС-центр 

«Развитие», 

Очаковская ул. д.2а 

Актив родителей 

учащихся 

общеобразовательных 

учреждений района 

ОО ВПТФ 

Раздел 2.  

Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни, по профилактике незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ, новых потенциально опасных психотропных веществ, наркомании. Информирование населения Центрального района 

 Санкт-Петербурга о вреде наркомании 

2.1 Организация и проведение 

районного смотра-конкурса 

рисунков, плакатов, граффити 

«Здоровое будущее» 

Январь-апрель ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.2 Организация и проведение 

районной игры «100 шагов к 

здоровью». 

Февраль-декабрь ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

Учащиеся школ ОО ВПТФ 



на базе ГБОУ  

2.3 Районная игра «Секреты 

здоровья» 

Январь-октябрь ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

на базе ГБОУ  

Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.4 Районная игра по станциям 

«Уверенное поведение» 

Январь-декабрь ГБОУ  Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.5 Районная игра «Время быть 

здоровым» 

Апрель ГБОУ  Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.6 Конкурс творческих работ – 

проектов «Мы - за здоровый 

стиль жизни!»  

Апрель На базе ГБОУ 

района 

Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.7 Районный конкурс социальной 

рекламы «Выбор молодых!» 

Апрель-май ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.8 Тематическая консультация 

нового поколения SMART 

«Здоровый образ жизни» 

Январь-декабрь ГБОУ  Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.9 Тематические консультации 

для педагогов и родителей по 

вопросам профилактики 

зависимого поведения 

подростков 

Январь-декабрь ГБОУ  Родители, педагоги ОО ВПТФ 

2.10 Тематические консультации  

«Компьютер – друг или враг?», 

«Побеждаем вредные 

привычки», «Безопасное 

поведение в сети Интернет», 

Январь-декабрь ГБОУ Учащиеся школ ОО ВПТФ 



«Умей сказать «НЕТ». 

2.11 Цикл занятий для учащихся 

начальной школы «Правильные 

привычки» 

Январь-декабрь ГБОУ  Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.12 Программа «Первичная 

профилактика зависимостей у 

подростков» 

Январь-декабрь ГБОУ  Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.13 Организация и проведение 

антинаркотических 

мероприятий (классных часов, 

тематических консультаций) в 

общеобразовательных  

учреждениях 

В соответствии  

с планами ОУ 

ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.16 Проведение социально-

психологического 

тестирования школьников на 

потребление психоактивных 

веществ. 

По плану КО ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.17 Организация и проведение 

мероприятий 

антинаркотической 

направленности для детей  

и  подростков  в летних 

городских лагерях. 

Июнь  ГБОУ  Дети и подростки 

 

ОО ВПТФ 

2.18 Организация и проведение 

Единого информационного дня 

«Наша безопасность» в ГБОУ  

Октябрь  ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.19 Проведение месячника 

антинаркотических 

мероприятий, посвященного 

Международному дню борьбы 

Апрель ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 



с наркоманией и незаконным 

оборотом наркотиков  

в общеобразовательных 

организациях Центрального 

района СПб 

2.20 Организация и проведение 

Единого информационного дня 

детского телефона доверия в 

ГБОУ  

Май  ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.21 Организация и проведение 

Декады Здорового образа 

жизни  

в общеобразовательных 

организациях  

Март  ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.22 Реализация программ 

психолого-педагогического 

сопровождения для 

несовершеннолетних, 

склонных  

к потреблению наркотических, 

токсических и иных 

психоактивных веществ на базе 

ППМС-центра «Развитие» 

Январь-декабрь ППМС-центр 

«Развитие», ул. 

Жуковского, д.59/61 

Учащиеся школ ОО ВПТФ 

2.23 Организация и участие 

школьников Центрального 

района во Всероссийской 

акции по борьбе  

с ВИЧ-инфекцией «Стоп 

ВИЧ/СПИД» 

Май, Декабрь  ГБОУ  Учащиеся школ ОО 

 

ВПТФ 

2.24 Организация и проведение 

родительских клубов  

Январь – декабрь ППМС-центр 

«Развитие» 

Родители 

обучающихся 

общеобразовательных 

ОО ВПТФ 



учреждений района 

       

       

Раздел 3.  

Оказание медицинской помощи наркозависимым лицам. Мероприятия по выявлению среди молодежи групп риска незаконного 

распространения и потребления наркотических средств, работа по мотивации их к прекращению потребления и к лечению в случае 

необходимости 

      ВПТФ 

      ВПТФ 

Раздел 4.  

Мероприятия по комплексной реабилитации и ресоциализации наркозависимых и созависимых лиц 

      ВПТФ 

      ВПТФ 

Раздел 5.  

Мероприятия по профилактике и пресечению фактов незаконного распространения наркотических средств и психотропных веществ, новых 

потенциально опасных психотропных веществ на территории района 

      ВПТФ 

      ВПТФ 
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